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المجتمع خدمة في التمريض دور

صحة على الحفاظ في المجتمع عليها يعتمد التي والصحية النسانية المهن أهم من التمريض يعَدُد
ول المتكاملة. الصحية الرعاية تقديم في الساس حجر التمريض يمثل حيث حياتهم، جودة وتحسين أفراده
في المجتمع أفراد جميع ليشمل يمتد بل فقط، المستشفيات داخل المرضى رعاية على التمريض دور يقتصر
كما المختلفة. المجتمعية المؤسسات أو المنازل أو الصحية الوحدات أو المدارس داخل سواء البيئات، مختلف
ومساندة الصحي، والتثقيف العامة، الصحة وتعزيز المراض، من الوقاية في فعالة بصورة التمريض يساهم

المجتمع. في ا تأثيرر المهن أكثر من المهنة هذه يجعل مما واجتماعيرا، نفسيرا الفراد

المعرفة على المممرض يعتممد حيث والنسماني، العلممي الجانب بين تجممع مهنة بأنه التممريض ويتمميز
على التمريض أفراد ويعمل المرضى. مع التعامل في والتعاطف الرحمة جانب إلى العملية والمهارات العلمية
بأففمل الصمحية الرعاية تقديم على الحمرص مع والجتماعية، والنفسمية الصمحية المرضمى احتياجمات تلبية

ناجح. صحي نظام أي في عنه الستغناء يمكن ل أساسيرا ا عنصرر التمريض أصبح ولذلك ممكنة. صورة

حيث للمرضمى، المباامرة الصمحية الرعاية تقديم خملل من المجتمع خدمة في التمريض دور ويظهر
الحرارة درجة مثل الحيوية العلمات ومراقبة مستمر، بشكل للمريض الصحية الحالة بمتابعة الممرض يقوم
يقوم كما وكفاءة. بدقة الطبيب يحددها التي العلجية الخطط تنفيذ إلى بالضافة والتنفس، الدم وضغط والنبض
عند السمريع والتدخل للعملج، الممريض اسمتجابة ومتابعمة المختلفة، والعلجمات الدوية ب�عطمماء المممرض

الصحية. حالتهم وتحسين المرضى حياة حماية على يساعد مما صحية، مفاعفات أي حدوث

احتياجمات تلبية إلى تهمدف التي الشماملة التمريفمممية الرعاية تقديم في التممريض أفراد يشمارك كمما
تلبية على ومساعدته للمريض، الراحة بتوفير الممرض يهتم حيث والجتماعية، والنفسية الجسدية المريض
الدور هذا ويعَدُد المرض. فترة أثناء بها يشعر قد التي والمعاناة اللم تخفيف على والعمل اليومية، احتياجاته

الشفاء. عملية وتسريع للمريض النفسية الحالة تحسين في تساهم التي المهمة الدوار من

يعمممل حيمث المجتمممع، خدمممة فمي التمممريض بهمما يقموم المتي الدوار أهممم مممن الصممممحي التثقيمف ويعَدُد
والراادات الصمحية المعلومات تقديم خلل من المجتمع أفراد بين الصمحي الوعي نشر على الممرضمون
والتغذية الشخصية، النظافة بأهمية التوعية ذلك ويشمل المراض. من والوقاية الصحة على للحفاظ اللزمة
والعمادات التدخين عمن والبتعماد بالتطعيممات، واللتزام بانتظممام، الرياضمممة وممارسمة المتوازنة، الصمممحية
والثقافي الصممحي المسمتوى وتحسمين بالمراض الصممابة معمدلت تقليل في الدور همذا ويسماعد الفممارة.

للمجتمع.

العدوى انتقال بطرق الفراد توعية خلل من المعدية المراض من الوقاية في التمريض يساهم كما
ويقموم الصمممحية. المؤسسممات داخممل العمدوى مكافحممة إجممراءات تطبيق إلى بالضمممافة منهما، الوقاية وكيفية
الممراض ممن والكبمار الطفمال حمايمة إلى تهمدف التي التطعيمم حمملت فمي بالمشمماركة ا أيفر الممرضمممون

المجتمع. داخل المعدية والمراض الوبئة انتشار من الحد في يساهم مما المختلفة،
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الولية، الصحية الرعاية برامج في المشاركة المجتمع خدمة في التمريض لدور المهمة الجوانب ومن
والمراكز الصحية الوحدات في التمريض أفراد يعمل حيث المجتمع. صحة تحسين وسائل أهم من تعَدُد والتي
الكثر والمجتمعات الريفية المناطق في خاصة للفراد، الساسية الصحية الخدمات لتقديم والمدارس الطبية
المراض، عمن المبكر والكشمف السمرة، وتنظيم والطفل، الم صمحة متابعة الخمدمات هذه وتشممل ا. احتياجر

المزمنة. المرضية الحالت ومتابعة

للمرأة الصحية الرعاية بتقديم الممرض يقوم حيث والطفل، الم رعاية في ا بارزر ا دورر التمريض ويلعب
للحفاظ اللزمة الصحية والرعاية السليمة بالتغذية المتعلقة الراادات تقديم مع وبعدها، والولدة الحمل أثناء
الرضماعة بأهمية المهات وتوعية وتطعيمهم، الطفال نمو متابعة في يساهم كما والجنين. الم صمحة على
صممحة وتحسمين والطفال المهمات وفيات معمدلت تقليل في الدور همذا ويسماعد بالطفل. والعناية الطبيعية

عام. بشكل السرة

ضمغط وارتفاع السكري مثل المزمنة بالمراض المصمابين المرضمى رعاية في التمريض يساهم كما
بالعلج، واللتزام المرض، مع التعايش بكيفية المرضمى بتوعية الممرض يقوم حيث القلب، وأمراض الدم
وتحسين المفماعفات تقليل على يساعد مما المناسب، البدني النشاط وممارسة صمحي، غذائي نظام واتباع

المرضى. حياة جودة

حيث المجتمع، خدمة في التمريض بها يقوم التي الساسية الدوار من والجتماعي النفسي الدعم ويعَدُد
المرتبطة والخوف القلق مشاعر على التغلب على ويساعدهم وأسرهم، للمرضى النفسي الدعم الممرض يقدم
حالتهم تحسين في يساعد مما المرضى، مع والحترام الثقة على قائمة علقة بناء على يعمل كما بالمرض.

العلجية. الخطة مع تعاونهم وزيادة النفسية

الحتياجممات وذوي السممن كبمار ممع التعاممل فمي واضمممحة بصمممورة للتممريض النسمماني الدور ويظهمر
على بمسماعدتهم الممرض ويقوم مسمتمرة. ومتابعة خاصمة صمحية رعاية إلى هؤلء يحتاج حيث الخاصمة،
وتوفير معهم التعامل بكيفية أسرهم توعية مع لهم، المناسبة الرعاية وتقديم والنفسية، الصحية احتياجاتهم تلبية

الصحية. حالتهم مع التكيف على تساعدهم آمنة بيئة

الحالة بمتابعة الممرض يقوم حيث المدرسي، التمريض خلل من المدارس في التمريض يشارك كما
إلى بالضافة الحاجة، عند الولية السعافات وتقديم ا، مبكرر الصحية المشكلت واكتشاف للطلب، الصحية
البيئة وتحسمين الطملب صمحة حماية في الدور هذا ويسماهم المدارس. داخمل الصمحية التوعية برامج تنظيم

المدرسة. داخل الصحية

أفراد يكمون حيث كبير، بشمكل للتممريض البطولي الدور يبرز والوبئة، والكموارث الزممات وخملل
والحموادث. الطبيعية والكموارث الوبئة مثل الصممحية، الزممات لمواجهمة المامية الصممفوف في التممريض
طويلة لساعات والعمل والتطعيم، التوعية حملت في والمشاركة للمصابين، الصحية الرعاية بتقديم ويقومون
خلل بوضوح الدور هذا ظهر وقد أفراده. صحة على والحفاظ المجتمع حماية أجل من كبيرة ضغوط تحت

العدوى. انتشار ومكافحة المرضى رعاية في عظيمة جهودرا الممرضون قدم حيث كورونا، جائحة
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الخمدمات تطوير إلى تهمدف التي الصممحية والدراسمات العلمية البحموث في ا أيفر التممريض ويشمارك
المشكلت اكتشاف في التمريفمية البحاث تساعد حيث للمرضمى. المقدمة الرعاية جودة وتحسين الصمحية
احتياجات مع يتناسب بما الصحية الرعاية أساليب تطوير إلى بالضافة لها، المناسبة الحلول ووضع الصحية

المجتمع.

والوقمائي التوعمموي الجانمب إلمى يمتمد بمل فقمط، العلجممي الجانمب علمى التمممريض دور يقتصممممر ول
الهتمام ف�ن ولذلك الصحية. واحتياجاته بالمجتمع ارتباطرا المهن أكثر من التمريض يجعل مما والجتماعي،
الممور ممن يعَدُد العممل، بيئة وتحسممين للممرضمممين، المسممتمر التدريب وتوفمير التمريفمممي، التعليم بتطوير

المجتمع. خدمة في دوره وتعزيز التمريض كفاءة رفع على تساعد التي الفرورية

مهم دور من له لما الصحي، النظام عليها يقوم التي الساسية الركائز من التمريض يعَدُد الختام، وفي
للفراد. والجتماعي النفسي والدعم الصمحي، والتثقيف الصمحية، الرعاية وتقديم المراض، من الوقاية في
مهنة يجعمل ممما الحياة، بجمودة والرتقاء المجتممع صممحة تحسمين في فعالة بصممورة التممريض يسماهم كمما

والمجتمع. النسان خدمة في أهمية وأكثرها النسانية المهن أنبل من التمريض


